freizeit & reise

Praktische Begleiter
fur Picknicks und Ausfluge

Aktivitaten in der Natur boomen! \AHIRSTE
Ausflige noch schoner machgl EWSie sind nicht nur nutzlich, sondern auch nachhaltig.
[ Diana Wieser
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Picknickdecken ¢ Padfeticher

"‘i SCHONER ABHANGEN: Plastik unterm Hintern?

Nicht bei Valleys & Hills. Die Picknickdecke aus
Bio-Baumwolle bietet mit drei Lagen Sitz- und
Liegegenuss: weich und robust, gepolstert, wasser-
und schmutzabweisend zugleich. Sie wird mit
einem praktischen Tragegurt geliefert. Ihr Streifen-
design in weifd-Kieferngriin fiigt sich perfekt ins
Landschaftsbild. Das Unternehmen aus dem schwi-
bischen Hechingen bietet auch flauschige Baum-
woll-Badetiicher an. www.valleysandhills.de

)\ Rucksicke ¢ Jaschen

*

‘ 1 l GESCHMEIDIGER TRANSPORT: Kork ist sehr leicht, un-
glaublich weich und angenehm atmungsaktiv. Peinliche
Schweifdflecke unterm Rucksack gehéren somit der
Vergangenheit an. Zudem sind die Modelle der Marke
Verkorkst wasserabweisend, vegan, elastisch, reif- und
abriebfest. Ein weiterer Eyecatcher ist das Design, ob mit
mediterranen, geometrischen oder floralen Motiven.
Kork ist dufderst nachhaltig. Schliefflich werden Kork-
biume geschilt, nicht gefillt. www.verkorkst.at
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[ascheramessor

DER ALLZWECKHELFER: Schere, Pin-

zette, Korkenzieher, Dosendffner, Kom-

bi-Zange - mit dem Taschenmesser

~Hercules® der Firma Victorinox und :

seinen 18 Funktionen sind Sie fiir jede "‘L“ LW\M&'WUU?TMWYMM
Outdoor-Situation gewappnet. Die . .

hochwertigen Schweizer Taschenmes- ¢ : 1 EDEL SPEISEN MIT EDELSTAHL: Ob Salate, Bowls,
ser werden moglichst nachhaltig produ- g Sandwiches, Fingerfoods, Snacks, Dips — mit dem
ziert. Sei es durch lokales Nussbaum- : , intelligenten Mix & Match-System von Kivanta
holz, recycelte Kaffeekapseln oder b = aus Trennleisten, Dosen und Boxen kdénnen Sie
Stahlreste. Fiir Fashionliebhaber/in- Mahlzeiten bequem transportieren. Dazu passen
nen: Die Classic Limited Modelle 2021 — stylishe, stofdfeste Edelstahltrinkflaschen. Edel-
der kleinen Taschenmesser sind hand- ' stahl ist extrem langlebig, frei von BPA und sons-
taschentauglich und punkten mit auf- | tigen Weichmachern. Plus: Das schmucke Mate-
sehenerregenden Designs! rial wirkt zeitlos edel. Da holt sich schon das Auge
www.victorinox.com Appetit! www.kivanta.de
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FLOWER POWER FURS HAAR:
Diese Haarbédnder sorgen fiir
freie Sicht beim Spazierenge-
hen, adeln Hochsteckfrisuren,
geben dem Sommerteint einen
Frische-Kick. Das Fair Fashion
Label Blutsgeschwister wurde
in Stuttgart gegriindet. Zum
Einsatz kommen hautfreund-
liche Materialien wie Bio-
Baumwolle und seidig-weiches
Tencel. Tops, Kleider und
Jumpsuits gibt es passend dazu.
www.blutsgeschwister.de
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Vlatuifotogiafio

KREATIVE MOMENTAUFNAHMEN: Na-
turfotografie erfreut sich nicht erst seit
Corona grof3er Beliebtheit. Doch wie las-
sen sich Blumen, Insekten, Tiere, Wetter-
phidnomene oder Landschaften kreativ |
in Szene setzen - fernab von tiblichen |
Instagram Allerweltsansichten? Profi-
tipps geben das ,,Praxishand-
buch auflergewoOhnliche Na-
turfotografie® und der Ratge-
ber ,Kreativ sein als Naturfo-

tograf*in®. https://dpunkt.de i

NATURAL ENERGY

FREE+ 10+

NATURAL FRUITS

i Praxishuch
aulergewshnliche
Naturfotografie

Vagelikwndle-Flpp

FUR ENTDECKER: Wer piepst denn da? Wie sieht ein Wiede-
hopf aus? Mit der NABU Vogelwelt-App werden Abstecher
ins Griine noch viel spannender! Liebhaber unserer gefieder-
ten Freunde finden in der kostenlosen App-Version Steck-
briefe zu 308 Vogelarten. Weitere Features wie Verbreitungs-
karten oder die iiber 1000 Vogelstimmen sind kostenpflich-
tig. Ein Teil der Erl6se kommt den NABU-Vogelschutzprojek-
ten zugute. Erhéltlich {iber die App-Stores.

Infos: www.nabu.de
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BIOSPHARENSAFT

hktnstchbets ()

HITZE STATT CHEMIE:

Es lasst sich nicht immer
vermeiden, denn im Sommer
lauern die Kkleinen Plagegeister
iiberall. Doch wenn auf den Pieks
gleich ein Hitzeimpuls folgt, kénnen
zumindest Juckreiz und Schwellun-
gen verhindert werden. Der Beurer
Insektenstichheiler hat zwei Schalt-
stufen fiir empfindliche und norma-
le Haut. Seine handliche Anwen-
dung ist fiir Kinder, Erwachsene und
auch fiir Schwangere geeignet.
www.beurer.com
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Spidleklassiker

PLAYTIME: Aus den Strafiencafés
im siidostlichen Mittelmeer ist
Backgammon nicht wegzuden-
ken. Wer diesen eleganten Holz-
koffer auf der Picknickdecke aus-
breitet, begeistert auch hierzulan-
de Jung und Alt mit Denksport
rund um Schach, Miihle und Kar-
ten. Die Reise-Spielesammlung
aus Holz stammt vom letzten
deutschen Hersteller, der noch
Spiele in Intarsienarbeit
anfertigt. Es hat magneti-
sche Figuren, die jedem
WindstofR standhalten.
www.manufactum.de
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Sonnenschotzmittel

GESUNDE HAUT - GESUNDE GEWASSER: ,Riff-sichere”
Sonnenschutzmittel, die weder Korallen, noch der Wasser-
welt von Seen schaden, produziert das Unternehmen Cau-
dalie. Verzichtet wird unter anderem auf Oxybenzon, che-
mische Filter, Nanopartikel, Silikone, Parabene. Stattdes-
sen: Vino Beauty mit biologischem Weintraubenwasser
und antioxidativem Wein-Polyphenolen fiir Zellschutz und
Anti-Aging. Frangipani-Bliiten verstromen einen sonnigen
Duft. https://de.caudalie.com
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- Der Saft,
der Werte schafft!

Unsere Friichte aus dem Biospharen-
gebiet Schwabische Alb: Die ergeben den
unverfalschten, so herrlich nach Heimat
schmeckenden Saft. Nur Burkhardt Bio-
sphiren-Fruchtsifte verbinden so lecker
: die nachhaltige Férderung der Biospharen-
- Obstbauern mit der glteliberwachten
Qualitat des modernen Alb-Fruchtsaft-
experten. Und das schmeckt allen.

——
o/
WL CALDALIE

|

www. burkhardt-fruchtsaefte.de
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